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Настольные игры — возвращаются!

Появление компьютерных игр, казалось бы, должно было вытеснить настольные. Однако, если совсем недавно появлялись компьютерные игры, сделанные по мотивам настольных, то сейчас пошёл обратный процесс — стали появляться настольные игры сделанные по мотивам компьютерных. В последнее время появилось очень много хороших настольных игр, с механикой игры, очень напоминающей компьютерные игры. От западных стран, где практически у каждого дома есть пару хороших «настолок», волна современных настольных игр дошла до России и постепенно начинает доходить до Украины. 
Так почему же играют в игры?

С давних времён люди играли в настольные игры. Самые популярные из старинных игр, наверное, это карты, шахматы и шашки. В настольные игры играли древние правители, аристократы и военачальники.  Например, опытные игроки в настольную игру Го — считались продвинутыми людьми, и победы в эту игру способствовали продвижению их по службе и получению важных чинов. Около ста лет назад появился очередной хит настольных  игр — Монополия. Хотя, на мой взгляд, в этой игре многое зависит от случайности (броска кубика), эту игу можно назвать первой, которая учит правильному ведению бизнеса и развивает деловые качества. В последние десятилетия развитие настольных игр шло параллельно с развитием компьютерных. Появилось огромное количество новых игр для компьютеров, приставок и мобильных телефонов. Практически все известные настольные игры были перенесены на компьютер. Но, сейчас наблюдается обратный процесс. Те игры, которые когда-то перенесли на компьютер — появляются опять в настольном варианте. Так, на создание знаменитой компьютерной игры Civilization, Сида Мейера вдохновила настольная игра  Civilization Френсиса Трешема. А совсем недавно, Гленн Дровер перенёс компьютерную игру в настольный вариант и создал настольную Цивилизацию Сида Мейера. В настольном виде появились знаменитые компьютерные игры: Warcraft, Starcraft, Age of Empires 3, Doom и др. Сложно сказать, как раньше появилась игра Settlers (Колонизаторы), в настольном или компьютерном виде. Можно сказать одно, современный хит, настольная игра Колонизаторы (Settlers of Catan) - был продан в объеме более 10 миллионов коробок. На рынке настольных игр появились такие бестселлеры, как: Каркассон (Carcassonne), Риск (Risk), Манчикин (Munchkin) и др. 
Новое поколение настольных игр отличает то, что в них многое зависит не только от случайности и броска кубика, а ещё от Ваших личных умений, знаний и навыков. Многие игры выступают в роли тренинга, где в игровой форме можно развить в себе какие либо качества (умение мыслить стратегически, планировать, вести переговоры, принимать правильные решения, справляться с трудностями, развивать память и мышление, получить азы экономики, знание законов жизни). Каждая из игр позволяет почувствовать себя в выбранной роли и ситуации, окунуться в мир фантазий, отвлечься от повседневных проблем, снять стресс или напряжение. В общем-то, всё выше сказанное, объединяет, как настольные, так и компьютерные игры. 
Чем, всё-таки, настольные игры лучше компьютерных, и почему их до сих пор покупают и продолжают играть во всём мире?
Прежде всего, настольные игры предполагают живое общение между игроками. В наш век высоких технологий мы всё чаще стали проводить время за компьютером и телевизором, и всё реже в компании друзей, родственников и знакомых. Настольная игра – это хороший повод собраться вместе с друзьями, а возможно даже и познакомиться с новыми людьми в компании друзей. Обладатель игры становится просто незаменимым человеком для других игроков. А, если Вы дарите кому-то настольную игру, Вы так же делаете подарок и себе, так как Вы потом сможете сыграть вместе с другом.  Хорошая настольная игра отличный, оригинальный подарок, и те, кто будет в неё играть, будет не раз вспоминать добрым словом тех, кто её подарил. 
Особенно это хороший подарок, если Вы дарите его своим детям, а потом вместе с ними играете в эту игру. Вспомните, сколько времени Вы уделяете своим детям? А, ведь и они будут уделять Вам где-то столько же в старости. А, играя в настольную игру, можно и пообщаться со своим ребёнком, и научить его чему-нибудь, и просто хорошо провести время. Гораздо лучше в детстве уделять детям время, чем потом осознавать, что они оказались не на правильном пути. Согласно статистике половина наркоманов жили в благополучных семьях. Пусть лучше уж Ваши дети будут играть в настольные игры, чем употреблять наркотики. Из людей, которые играют в настольные игры, как правило, вырастают хорошие люди. В общем, настольные игры помогают сдружиться людям, достичь взаимопонимания, и в то же время многому научиться.    

Кроме того, настольные игры также отличает то, что для того, что бы в них играть, достаточно самой игры и друзей, с которыми будете в неё играть. Не нужен доступ в Интернет или соединение по сетке, не нужно никуда тащить увесистый ноутбук или приставку. Достаточно взять с собой коробку с игрой, а играть можно практически везде: в гостях у друзей, на даче, на природе, на отдыхе или в любом другом месте. И вовсе не обязательно знать, как играть в эту игру. Достаточно, чтобы один человек в компании знал, как в неё играть и рассказал всем остальным. 

Ещё хотелось бы заметить, что настольные игры не такие вредные для здоровья, как компьютерные. Разница примерно такая же, как между прочтением текста с экрана монитора и при чтении текста на бумаге. Когда сидишь за монитором, как бы начинаешь подстраиваться под него, принимаешь определённую позу и находишься часами в неподвижном, сидячем состоянии, что очень вредно для здоровья. Кода читаешь книгу, то не сам подстраиваешься под неё, а подстраиваешь её под себя в руках. Причём, читать можно в любой позе, как сидя, так и лёжа. Точно так же и в настольные игры можно играть хоть стоя, хоть сидя, хоть лёжа. Хотя конечно и настольные игры утомляют, и, если игра затянулась, лучше делать перерывы. А сравнение с книгами не случайно. У настольных игр есть с ними очень много общего. И книги и настольные игры появились очень давно, помогают людям чему-то научиться. И точно так же, как книги не пропали с появлением кино, радио, телевидения, Интернета и компьютера, так же и настольные игры останутся в нашей жизни.   
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